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l=h; dk;Z 

 

ikB~;Øe d®M : BZYCT-135 

                                                                   l=h; dk;Z d®M: BZYCT-135/TMA/2026 

dqy vad : 100 

 

u®V % lHkh ç”u dhft,A  gj ç”u d¢ vkxs vad fn, x, gSaA 

1.  d½   dkcksZgkbMªsV D;k gSa\ eksuks&] Mkb& vkSj ikWyhlSdsjkbM~l dk ,d&,d 

mnkgj.k nhft,A 

[k½   dwfidkvksa ¼,fYo;ksyl½ esa “olu xSlksa ds fofue; dk o.kzu dhft,A 

(5+5=10) 

2.  d½   Lrfu;ksa ds xqnsZ esa tDLVkXykses:yj ¼xqPNklUu½ ,ijsVl (JGA) dh Hkwfedk 

dh la{ksi esa ppkZ dhft,A 

[k½   raf=dk vkosx D;k gS\ f>Yyh vkSj dyk foHko ds chp vUrj crkb,A 

(5+5=10) 

3.  d½   U;wjksVªkalehVj@raf=dklapkjh D;k gSa\ buesa ls fdUgha pkj dks lwphc) 

dhft, vkSj muds “kjhj fØ;kRed izHkkoksa dks crkb,A 

[k½   ykbufccj&cdZ Iy�V dk o.kZu dhft,A 

(5+5=10) 

4.  d½   ih;w’k ¼fiV~;wVjh½ xazfFk }kjk lzkfor gksus okys gkWeksuksa ds uke fyf[k, vkSj 

muds dk;ksZa dks fyf[k,A 

[k½   vaMtuu ds dky esa dksf”kdh; foHkktu ds pj.kksa dks fyf[k,A 

(5+5=10) 

5.  d½   Xykbdkstsusfll vkSj Xykbdksftuksfyfll ds chp lekurk,a vkSj vUrj 

fyf[k,A 

[k½   dkSu&lk vax ;wfj;k fuekZ.k dk eq[; LFky ¼lkbV½ gS\ ;wfj;k pØ dk 

o.kZu dhft,A 

(5+5=10) 

6.  d½   fdUgha ikap ty esa ?kqyu”khy foVkfeuksa ds uke vkSj mudh ghurk ls gksus 

okys jksxksa ds uke fyf[k,A 

[k½   ,atkbe XywVkfFk;kWu ijvkWDlhMst (GPx) }kjk mRizsfjr vfHkfØ;k dk o.kZu 

dhft,A 

(5+5=10) 

7.  d½   ,Ut+kbe mRizsfjr vfHkfØ;kvksa esa Km vkSj Vmax ds egRo dh O;k[;k 

dhft,A 

[k½   ,atkbe fu"ks/k dks ifjHkkf"kr dhft,A fdlh ,d çdkj ds ,atkbe fu"ks/k dk 

o.kZu dhft, A  

(5+5=10) 

8.  d½   vkWDlhtu O2 fo;kstu oØ dks izHkkfor djus okys dkjdksa dh O;k[;k 

dhft,A 

[k½   mi;qDr vkjs[k dh lgk;rk ls bysDVªkWu ifjogu J`a[kyk ds ?kVdksa dh 

la{ksi esa O;k[;k dhft,A 

(5+5=10) 
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9.  d½  rkieku vkSj pH ds ,atkbe fØ;k nj ij izHkkoksa dk o.kZu dhft,A 

[k½   izksVhu ds lajpUrked laxBu dk fooj.k nhft,A 

(5+5=10) 

10.  fuEufyf[kr dk la{ki o.kZu dhft,% 

d½   QSjkseksUl 

[k½   eqDr ewyd vksj “kjhj esa muds L=ksr 

(5+5=10) 

 

 

 



1. क) कार्बोहाइड्रे ट क्या हैं? मोनो-, डाइ- और पॉलीसैके राइड् स का एक-एक उदाहरण दीजिए।

   ख) कू पिकाओं  (एल्वियोल्स) में  श्वसन गैसों  के  विनिमय का वर्णन कीजिए। (5+5=10)

उत्तर

(क) कार्बोहाइड्रे ट

कार्बोहाइड्रे ट ऐसे  कार्बनिक यौगिक हैं  जिनमें  मुख्य रूप से  कार्बन, हाइड्रोजन और ऑक्सीजन होते  हैं। सामान्य रूप से  इनके  

अनेक यौगिकों  में  हाइड्रोजन और ऑक्सीजन का अनुपात जल जैसा 2:1 होता है, पर यह नियम सभी कार्बोहाइड्रे ट पर लागू 

नहीं होता। जीवों  में  कार्बोहाइड्रे ट ऊर्जा के  प्रमुख स्रोत, ऊर्जा के  भंडार तथा संरचनात्मक पदार्थ के  रूप में  काम करते  हैं। ग्लूकोज 

कोशिकीय श्वसन में  तुरं त उपयोग होने  वाली ऊर्जा देता है, जबकि ग्लाइकोजन और स्टार्च ऊर्जा को सं चित रूप में  रखते  हैं।

मोनोसैके राइड सबसे  सरल शर्क राएं  हैं  और इन्हें  हाइड्रोलिसिस द्वारा छोटे  कार्बोहाइड्रे ट में  नहीं तोड़ा जा सकता। इसका सामान्य 

उदाहरण ग्लूकोज है, जो छह कार्बन वाला मोनोसैके राइड है। डाइसैके राइड दो मोनोसैके राइड इकाइयों  के  संघनन से  बनते  हैं। 

सुक्रोज इसका उदाहरण है, जो ग्लूकोज और फ्रक्टोज से  बनता है। पॉलीसैके राइड बहुत-सी मोनोसैके राइड इकाइयों  की लंबी 

शृंखला वाले  बहुलक होते  हैं। ग्लाइकोजन इसका उदाहरण है; पशुओं  में  यह विशेष रूप से  यकृ त और मांसपे शियों  में  ग्लूकोज के  

भंडार के  रूप में  पाया जाता है। इस प्रकार मोनो-, डाइ- और पॉलीसैके राइडों  में  मुख्य अंतर उनकी शर्क रा इकाइयों  की संख्या 

और उनसे  संबं धित कार्यों  में  है ।

(ख) एल्वियोल्स में  श्वसन गैसों  का विनिमय

फे फड़ों  की कू पिकाएं  या एल्वियोल्स पतली दीवार वाली सूक्ष्म थै लियां  हैं  जिनके  चारों  ओर घना के शिका जाल होता है। गैसों  का 
विनिमय मुख्यतः विसरण द्वारा होता है  और इसकी दिशा ऑक्सीजन तथा कार्बन डाइऑक्साइड के  आं शिक दाब के  अंतर से  
निर्धारित होती है। श्वास द्वारा आई कू पिकीय वायु में  ऑक्सीजन का आं शिक दाब फु फ्फु सीय के शिकाओं  में  आए अशुद्ध रक्त की 

तुलना में  अधिक होता है। इसलिए  O₂ कू पिका की दीवार, पतली आधार झिल्ली और के शिका की एंडोथीलियल परत पार 

करके  रक्त में  चली जाती है। लाल रक्त कोशिकाओं  में  अधिकांश ऑक्सीजन हीमोग्लोबिन से  जुड़कर ऑक्सीहीमोग्लोबिन 
बनाती है।

इसके  विपरीत शिरापरक रक्त में   CO₂ का आंशिक दाब कू पिकीय वायु से  अधिक होता है। अतः  CO₂ रक्त से  कू पिका में  

विसरित होती है  और उच्छ्वास के  साथ बाहर निकल जाती है। रक्त में   CO₂ का बड़ा भाग बाइकार्बोनेट के  रूप में  आता है; 
फे फड़ों  में  यह पुनः  CO₂ में  बदलकर विसरण के  लिए उपलब्ध हो जाता है। विनिमय को प्रभावी बनाने  के  लिए श्वसन झिल्ली 

अत्यंत पतली, नम और बड़े  सतही क्षेत्र वाली होती है। पर्याप्त कू पिकीय वें टिलेशन और रक्त प्रवाह भी आवश्यक हैं। यदि 

झिल्ली मोटी हो जाए, सतही क्षेत्र कम हो या वें टिलेशन-परफ्यूजन में  असंतुलन हो, तो गैस विनिमय घट सकता है।
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