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l=h; dk;Z 

¼v/;kid tkap l=h; dk;Z½ 

 

  ikB~;Øe dksM % BZYCT-137 
l=h; dk;Z dksM % BZYCT-137/TMA/2026  

dqy vad % 100 
 

 

uksV % lHkh ç”u dhft,A gj ç”u ds vkxs vad fn, x, gSaA  

 

1.  ,dkf/klw=rk 21 ¼Mkmu lay{k.k½ rFkk ,dkf/klw=rk 18 ¼,MoMZ lay{k.k½ dh 

foLrkj ls O;k[;k dhft,A 

(5+5=10) 

2.  fuEufyf[kr ij laf{kIr fVIif.k;k¡ fyf[k, %  

¼d½   ekuoksa esa ek=k {kfriwfrZ 

¼[k½   dh nksgjh gsfyDl ¼f}dqaMyh½ lajpuk 

(2×5=10) 

3.  mRifjorZu D;k gksrk gS\ mRifjorZtu rFkk mRifjorZu ds egÙo dh foLrkj ls 

O;k[;k dhft,A 

(10) 

4.  ¼d½   feyj ds ç;ksxksa dk thou ds mn~Hko ds fl)kar ij çHkkoksa dh la{ksi esa 

O;k[;k dhft,A 

¼[k½   fodkl ds lanHkZ esa Þvfrthfork ds fy, la?k’kZÞ dh ppkZ dhft,A 

(5) 

 

(5) 

5.  ÞO;ogkj esa çkÑfrd oj.k ds çn”kZu ds fy, ,d Js’B mnkgj.k vkS|ksfxd 

vfrÑ’.krk gSÞA bl dFku dh iqf’V dhft,A 

(10) 

6.  fuEufyf[kr ;qXeksa esa varj fyf[k, %  

¼d½   foLFkkfud vkSj leLFkkfud tkfr&mn~Hkou 

¼[k½   iwoZ&laxeh rFkk i”p&laxeh ikFkZD; 

¼x½   foyksiu vkSj Nãfoyksiu 

¼?k½   leo`Ùkh; rFkk letkrh; vax 

(4×
2

1
2 =10) 

7.  ¼d½   fuEufyf[kr “kCnksa dks ifjHkkf’kr dhft, % 

i). thu  

ii). le;qXedh 

iii). LFkku çHkko  

iv). vo”ks’kh vax 

v). oSysl çHkko 

(1×5=5) 
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¼[k½   fuEufyf[kr dk feyku dhft, % 

dkWye d dkWye [k 

i). eSlsylu ,oa LVky d½   ;qXeutiwoZ vkSj 

i”p&;qXeth; 

ii). lgçHkkfork [k½   lsUVªksfe;j e/; esa fLFkfr 

gksrk gS 

iii). e/;dsanzh x½   Mh-,u-,- çfrÑfr;u 

v/k&laj{kh gksrk gS 

iv). okVlu ?k½   nksuksa ,yhy dh leku 

vfHkO;fDr gksrh gSa 

v). tuu i`FkDdj.k vojks/k  ³½   mRçsjdh RNAs ds vfLrRo 

dks LFkkfir fd;k  

 

(1×5=5) 

8.  ekuo #f/kj esa Rh ,UVhtu ds fpfdRlh; egÙo dks Li’V dhft,A (10) 

9.  ¼d½   foospu dhft, fd esUMy us vius ijh{k.kksa ds fy, eVj ds ikS/kks dk 

p;u D;ksa fd;k FkkA 

¼[k½   thou fofue; D;k gS\ thu fofue; dh dksbZ pkj fo”ks’krk,¡ crkb,A   

  (5) 

(5) 

10.  ¼d½   Þ,d NksVh lef’V esa thu vko`fÙk;ksa dh vkuqoaf”kdh fopyu dh ço`fÙk 

gksrh gSÞA bl dFku dh iqf’V mfpr mnkgj.k ds lkFk dhft,A 

¼[k½   v”o ds fodkl esa gksus okys fofHkUu ifjorZuksa dks lwphc) dhft, ¼dksb 

ik¡p½A 

  (5) 

(5) 

 



1. एकाधिसूत्रता 21 (डाउन संलक्षण) तथा एकाधिसूत्रता 18 (एडवर्ड संलक्षण) की 
विस्तार से व्याख्या कीजिए। (5+5=10)

उत्तर :

(क) एकाधिसूत्रता 21 (डाउन संलक्षण)

मनुष्य की सामान्य दै हिक कोशिका में  46 गुणसूत्र होते  हैं। जब गुणसूत्र संख्या 21 की दो के  स्थान पर 
तीन प्रतियाँ  होती हैं , तब इस अवस्था को एकाधिसूत्रता 21 अथवा डाउन संलक्षण कहते  हैं। ऐसे  व्यक्ति 
के  अधिकांश शरीर की कोशिकाओं  में  कु ल 47 गुणसूत्र होते  हैं। यह गुणसूत्रों  की संख्या में  परिवर्तन, 
अर्थात्  ऐन्यूप्लॉइडी, का उदाहरण है। इस संलक्षण का वर्णन जॉन लैंगडन डाउन ने  किया था।

डाउन संलक्षण का प्रमुख कारण अर्धसूत्री विभाजन के  समय गुणसूत्र 21 का पृथक्  न हो पाना है। इसे  
अवियोजन कहते  हैं। जब कोई जनक युग्मक गुणसूत्र 21 की दो प्रतियाँ  लेकर दूसरे  सामान्य युग्मक से  
मिलता है , तब निषे चित अंडे  में  इसकी तीन प्रतियाँ  हो जाती हैं। कु छ मामलों  में  गुणसूत्र 21 का 
अतिरिक्त भाग दूसरे  गुणसूत्र से  जुड़ जाता है , जिसे  रॉबर्टसोनियन स्थानांतरण कहते  हैं । कभी-कभी 
निषेचन के  बाद होने  वाली त्रुटि से  मिश्रित कोशिकाओं  वाला मोज़ेक रूप भी बन सकता है। मातृ आयु 
बढ़ने  पर, विशेषकर अंडाणुओं  से  संबं धित अवियोजन का जोखिम बढ़ता है।

इसके  सामान्य लक्षणों  में  चेहरे  का अपेक्षाकृ त चपटा होना, आँखों  के  बाहरी कोनों  का ऊपर की ओर 
झुकाव, मांसपे शियों  में  कम तनाव, छोटी गर्दन, हथेली में  एकल अनुप्रस्थ रेखा और शारीरिक विकास की 
धीमी गति शामिल हैं। बौद्धिक विकास में  अलग-अलग स्तर की कठिनाई हो सकती है। कु छ बच्चों  में  
जन्मजात हृदय-दोष, श्रवण या दृष्टि की समस्या तथा थायरॉयड के  विकार भी मिलते  हैं। ये  सभी लक्षण 
प्रत्येक प्रभावित व्यक्ति में  समान मात्रा में  नहीं पाए जाते।

गर्भावस्था में  अल्ट्रासाउं ड तथा मातृ रक्त की जाँच से  जोखिम का अनुमान लगाया जा सकता है। निश्चित 
पुष्टि के  लिए कोरियोनिक विलस सैम्पलिंग या एम्नियोसेंटे सिस से  प्राप्त कोशिकाओं  की गुणसूत्र-जाँच 
की जाती है। जन्म के  बाद कै रियोटाइप की सहायता से  भी निदान होता है। इसका कोई एक उपचार 
गुणसूत्र संख्या को सामान्य नहीं बना सकता, ले किन समय पर चिकित्सकीय देखभाल, विशेष शिक्षा, 
फिजियोथेरे पी और परिवार के  सहयोग से  जीवन की गुणवत्ता सुधर सकती है।

(ख) एकाधिसूत्रता 18 (एडवर्ड संलक्षण)
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