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- I

1½ ^ikfjfLFkfrdh; ukjhokn* ls vki D;k le>rs gSa\ Hkkjrh; lanHkZ esa ikfjfLFkfrdh; 
ukjhokn dks Li"V djrs gq, O;k[;k dhft,A 20  

2½ Hkkjr esa i;kZoj.k dh j{kk djus esa xS+j-ljdkjh laxBuksa ¼NGOs½ vkSj i;kZoj.kh; 
vkanksyuksa dh Hkwfedk ij fVIi.kh dhft,A 20 

- II

3½ e/;dkyhu Hkkjr esa ekuo-i;kZoj.k laca/k] var%fØ;k rFkk varjkQyd dks vki fdl 
izdkj ns[krs gSa\  10 

4½ ^gfjr lkezkT;okn* dks ifjHkkf"kr dhft,A gfjr lkezkT;okn ds izfr ;wjksih; 
mifuos'kokn ds ut+fj;s dk vkdyu dhft,A 10 

5½ Hkkjrh; n'kZu esa ouksa] >hyksa vkfn tSls i;kZoj.kh; rRoksa ,oa ?kVdksa dks fdl izdkj 
n'kkZ;k x;k gS\   10 

- III

6½ i;kZoj.kh; bfrgkl 6 

7½ izkphu Hkkjr ds nkSjku unh-?kkVh lH;rkvksa esa ty lalk/kuksa dh Hkwfedk 6 

8½ bZLV bafM;k dEiuh ds varxZr f'kdkj 6 

9½ tSofofo/krk vkSj i;kZoj.kh; laj{k.k 6 

10½ laxe ;qx ds nkSjku fr.kS dh vo/kkj.kk 6 



1) ‘पारिस्थितिकीय नारीवाद’ से आप क्या समझते हैं? भारतीय संदर्भ में  पारिस्थितिकीय 
नारीवाद को स्पष्ट करते हुए व्याख्या कीजिए।

उत्तर

प्रस्तावना

पारिस्थितिकीय नारीवाद या इकोफे मिनिज्म ऐसा विचार है  जो स्त्रियों  पर सामाजिक प्रभुत्व और प्रकृ ति 
के  शोषण के  बीच संबंध को समझने  का प्रयास करता है। इसका मूल तर्क  यह है  कि जिस पितृसत्तात्मक 
सोच में  नियंत्रण, प्रभुत्व और संसाधनों  पर एकाधिकार को महत्व मिलता है , वही सोच अनेक बार 
महिलाओं  और प्राकृ तिक संसाधनों  - दोनों  - के  प्रति शोषणकारी व्यवहार को जन्म देती है। इसलिए 
पर्यावरण की समस्या को के वल पेड़, पानी और प्रदूषण की समस्या मानना पर्याप्त नहीं है ; इसके  साथ 
यह भी देखना पड़ता है  कि संसाधनों  के  नष्ट होने  का बोझ समाज के  अलग-अलग वर्गों , विशेषकर 
महिलाओं , पर कै से  पड़ता है।

पारिस्थितिकीय नारीवाद की मुख्य धारणा

इकोफे मिनिज्म प्रकृ ति और स्त्री को एक ही चीज नहीं मानता, बल्कि उन सत्ता-संबंधों  पर ध्यान देता है  
जिनमें  दोनों  को अधीन, उपयोग की वस्तु या नियं त्रित करने  योग्य माना जाता है। आधुनिक विकास की 
कई परियोजनाएँ  जंगल, जल, भूमि और जैवविविधता पर दबाव डालती हैं। ग्रामीण समाज में  पानी 
लाना, ईंधन और चारा जुटाना, पशुपालन, बीजों  का संरक्षण और घरेलू खाद्य सुरक्षा जैसे  कार्य प्रायः 
महिलाओं  से  जुड़े  होते  हैं। इसलिए जंगल कटने , जलस्रोत सूखने  या भूमि क्षरण होने  पर महिलाओं  का 
श्रम और समय तुरं त बढ़ता है। इस अनुभव ने  पर्यावरणीय संघर्षों  में  महिलाओं  की सक्रियता को मजबूत 
किया।

भारतीय संदर्भ

भारत में  पारिस्थितिकीय नारीवाद का अर्थ स्थानीय जीवन, आजीविका और प्राकृ तिक संसाधनों  के  बीच 
गहरे  संबंध से  समझा जा सकता है। हिमालयी क्षेत्रों  में  महिलाओं  का दै निक जीवन जंगल और जलस्रोतों  
से  जुड़ा रहा है। वन के वल लकड़ी नहीं देते , बल्कि ईंधन, पशुओं  का चारा, पत्तियाँ , फल, औषधीय 
संसाधन, मिट्टी की नमी और जलस्रोतों  की सुरक्षा में  भी योगदान करते  हैं। जब वनों  का व्यावसायिक 
दोहन बढ़ा, तब स्थानीय महिलाओं  ने  इसे  अपने  परिवार और गांव के  जीवन पर सीधा आघात माना। 
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