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ikB~;Øe dksM% BPCG-171 
l=h; dk;Z dksM % / /TMA/ -  

vf/kdre vad% 100 
  

- I

x

1- raf=dk dksf'kdk vkSj raf=dk vkosx ds izdkj vkSj vFkZ ij ppkZ dhft,A raf=dk ra= dh 
lajpuk vkSj dk;ksZa dh O;k[;k dhft,A 20  

2- vfHkizsj.kk ds fofHkUu izdkjksa vkSj fl)karksa ij foLr`r :i ls ppkZ dhft,A 20 

- II

x

3- cqf) ds fofHkUu fl)karksa ij ppkZ dhft,A 

4- xsLVkYV ds fl)karksa dk foLrkj ls o.kZu dhft,A 

5- Lef̀r ds ekWMyksa dh O;k[;k dhft,A 

- III

x

6- dke vkSj laxBu 

7- izR;{k.k 

8- laosxksa ds fl)kar 

9- fparu 

10- thu fi;kxsV dh F;ksjh 
 



1. तंत्रिका कोशिका और तंत्रिका आवेग के  प्रकार और अर्थ पर चर्चा कीजिए। तंत्रिका 
तंत्र की संरचना और कार्यों की व्याख्या कीजिए। (20 अंक)

उत्तर

तं त्रिका तंत्र मानव व्यवहार का जै विक आधार है। व्यक्ति जो कु छ महसूस करता है , सोचता है , 
सीखता है  और उसके  अनुसार प्रतिक्रिया देता है , उसमें  तं त्रिका कोशिकाओं  की कें द्रीय भूमिका 
रहती है। बाहरी वातावरण तथा शरीर के  भीतर से  आने  वाली सूचनाएँ  तं त्रिका मार्गों  से  मस्तिष्क 
तक पहुँचती हैं  और वहाँ  से  आवश्यक निर्देश मांसपे शियों  एवं  ग्रं थियों  तक जाते  हैं। इसलिए तं त्रिका 
कोशिका, तं त्रिका आवेग और तं त्रिका तंत्र को परस्पर जुड़ी हुई प्रक्रियाओं  के  रूप में  समझना 
आवश्यक है।

तंत्रिका कोशिका का अर्थ और संरचना

तं त्रिका कोशिका अथवा न्यूरॉन तं त्रिका तंत्र की मूल संरचनात्मक एवं  कार्यात्मक इकाई है। इसकी 
कोशिका-काय में  कें द्रक और अन्य कोशिकांग होते  हैं , जो कोशिका के  पोषण तथा उपापचय में  
सहायता करते  हैं। कोशिका-काय से  निकले  छोटे  शाखित तंतु डें ड्राइट कहलाते  हैं ; ये  अन्य 
कोशिकाओं  से  संके त ग्रहण करते  हैं। लंबा तंतु अक्षतंतु या ऐक्सॉन होता है , जो संदेश को 
कोशिका-काय से  दूर ले  जाता है। अनेक अक्षतंतुओं  पर मायलिन आवरण होता है , जो विद्युत-
रोधक की तरह काम करके  संके तों  का संचरण तेज करता है। इसके  बीच के  रिक्त स्थान रै नवियर 
के  नोड कहलाते  हैं। अक्षतंतु के  अं तिम सिरे  पर बने  टर्मिनल बटन अगली कोशिका से  संचार में  
भूमिका निभाते  हैं।

तंत्रिका कोशिकाओं के  प्रकार

कार्य के  आधार पर न्यूरॉन मुख्यतः तीन प्रकार के  माने  जाते  हैं। संवेदी या अभिवाही न्यूरॉन त्वचा, 
आँख, कान तथा अन्य ग्राहियों  से  सूचना कें द्रीय तं त्रिका तंत्र तक पहुँचाते  हैं। प्रेरक या अपवाही 
न्यूरॉन मस्तिष्क तथा मेरुरज्जु से  मांसपे शियों  और ग्रं थियों  को निर्देश देते  हैं । अंतःस्थ या संयोजी 
न्यूरॉन मुख्यतः कें द्रीय तं त्रिका तंत्र में  होते  हैं  और संवेदी एवं  प्रेरक न्यूरॉनों  के  बीच सूचनाओं  के  
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