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201. मैक्स वेबर के व्याख्यात्मक दृ�ष्टिकोण की व्याख्या की�जिए।
उत्तर :

प्रस्तावना
मैक्स वेबर आधु�निक समाजशास्त्र के उनि प्रमुख �वचारकां मं हैं  �जन्हांनेि समाज का अध्ययनि केवल
बाहरी घटनिाआं, संस्थाआं और आँकड़ां के आधार पर करनेि के बजाय व्य�क्क्तियां की �क्रियाआं के पीछे
�नि�हक्ति अथार्थों  को समझनेि पर बल �दिया। उनिका व्याख्यात्मक दृ�ष्टिकोण इस मान्यक्तिा पर आधा�रक्ति है
�क मनुिष्य अपनेि व्यवहार को अथर्थ देिक्तिा है और दूसरे लोगां के व्यवहार को ध्यानि मं रखकर �क्रियाएँ
करक्तिा है। इस�लए सामा�जक जीवनि को समझनेि के �लए केवल यह जानिनिा पयार्थप्क्ति निहीं है �क कोई
व्य�क्क्ति क्या कर रहा है; यह भी जानिनिा चा�हए �क वह ऐसा क्यां कर रहा है और उस �क्रिया का उसके
�लए क्या अथर्थ है।

सामा�जिक �क्रिया और उसका अ�र्थ
वेबर के अनुिसार समाजशास्त्र वह �वज्ञानि है जो सामा�जक �क्रिया का अथर्थपूणर्थ �ववेचनि करके उसकी
�दिशा क्तिथा प�रणामां का कारणात्मक स्पष्टिीकरण करक्तिा है। सभी मानिवीय ग�क्ति�व�धयाँ सामा�जक
�क्रियाएँ निहीं होक्तिीं। �कसी व्य�क्क्ति का अचानिक छींकनिा जै�वक घटनिा हो सकक्तिी है, जब�क �कसी
अ�क्ति�थ के आनेि पर खडे़ होकर स्वागक्ति करनिा सामा�जक �क्रिया है,  क्यां�क उसका आशय दूसरे
व्य�क्क्ति से जुड़ा है। इसी प्रकार परीक्षा की कै्तियारी, धा�मर्मिक अनुिष्ठानि मं भाग लेनिा या �वरोध-प्रदिशर्थनि
करनिा सामा�जक संदिभर्थ और कक्तिार्थ की मंशा के अनुिसार अलग-अलग अथर्थ रख सकक्तिा है।
सामा�जक �क्रिया का अथर्थ  केवल कक्तिार्थ  के  भीक्तिर �छपी भावनिा निहीं है। उसमं अपेक्षाएँ,  प्रच�लक्ति
मान्यक्तिाएँ, दूसरे लोगां की संभा�वक्ति प्र�क्ति�क्रियाएँ और प�र�स्थ�क्तियां का ज्ञानि भी शा�मल होक्तिा है।
शोधकक्तिार्थ को इन्हं समझनेि का प्रयास करनिा चा�हए, पर अपनिी �निजी राय को कक्तिार्थ के अथर्थ के रूप मं
निहीं थोपनिा चा�हए।

वेरश्टेहन अ�ार्थत् अ�र्थपणूर्थ समझ
वेबर की पद्ध�क्ति का कंद्रीय �वचार जमर्थनि शब्दि Verstehen है, �जसका सामान्य आशय अथर्थपूणर्थ या
व्याख्यात्मक समझ से है। जब हम �कसी व्य�क्क्ति की �क्रिया का अथर्थ उस व्य�क्क्ति के दृ�ष्टिकोण से
समझनेि की को�शश करके्ति हैं ,  क्तिब हम व्याख्यात्मक समझ अपनिाके्ति हैं। उदिाहरण के �लए, �कसी
�कसानि द्वारा फसल का कुछ �हस्सा धा�मर्मिक आयोजनि के �लए अलग रखनिा बाहर से आ�थर्मिक रूप से
अनुिपयोगी �दिखाई देि सकक्तिा है; पर उसके सामा�जक-सांस्कृ�क्तिक वाक्तिावरण मं उस �निणर्थय का नैि�क्तिक
और धा�मर्मिक महत्त्व हो सकक्तिा है।
वेबर की समझ केवल सहानुिभू�क्ति या कल्पनिा निहीं थी। उन्हांनेि प्रत्यक्ष संदिभर्थ  मं �दिखाई देिनेि वाले
व्यवहार की समझ क्तिथा व्य�क्क्ति के उदे्दश्यां को समझनेि के बीच अंक्तिर �कया। �कसी व्य�क्क्ति को लकड़ी
काटके्ति देिखकर उसकी ग�क्ति�व�ध पहचानि लेनिा प्रत्यक्ष समझ है; यह जानिनिा �क वह आजी�वका, घरेलू
जरूरक्ति या धा�मर्मिक आयोजनि के �लए लकड़ी काट रहा है, पे्ररणात्मक समझ है। अथर्थपूणर्थ व्याख्या की
�वश्वसनिीयक्तिा को प्रमाण, कु्तिलनिात्मक अध्ययनि और कारणात्मक �वशे्लषण से जाँचनिा आवश्यक है।
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